
HYVINVOINTI-
KERTOMUS
2022



HYVINVOINTIKERTOMUS 2022

• Pirkkalan hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelma vuosille 2022–
2026 on hyväksytty valtuustossa kesäkuussa 2022.

• Hyvinvointikertomus on valtuustolle vuosittain annettava
raportti kuntalaisten terveydestä, hyvinvoinnista sekä niiden
edistämisestä kunnassa.

• Edellytyksiä väestön hyvinvoinnille ja terveydelle kunnassa
luovat mm. koulutus, varhaiskasvatus, liikunta-, ruoka- ja
kulttuuripalvelut, kaavoitus, liikennejärjestelyt sekä monet
muut kunnan tehtävät.

• Hyvinvointikertomuksessa hyvinvointia edistäviä toimenpiteitä
tarkastellaan hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman
painopisteiden ja mittareiden näkökulmasta.

• Lisäksi nimetään keskeisimmät toimenpiteet hyvinvoinnin
edistämiselle 2023 sekä huomiotavat asiat vuodelle 2024



HYVINVOINTI- JA TURVALLISUUSTYÖN
PAINOPISTEET JA TAVOITTEET 2022-2026

Hyvinvointia elintavoilla Vaikuttavat palvelut hyvinvoinnin edistämiseksi

Terveellinen ja turvallinen elinympäristö Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa

Liikunnallisen elämäntapaan
kannustaminen

Terveellisten elintapojen
edistäminen

Tuen tarjoaminen oman
hyvinvoinnin edistämiseksi

Elämän- ja arjenhallinnan
vahvistaminen

Vastuulliseen
käyttäytymiseen
kannustaminen

Laadukkaan elinympäristön
turvaaminen

Yhteisöllisyyden
edistäminen



HYVINVOINTIA ELINTAVOILLA 2022
• Kurikanvainion leikkipaikka peruskorjattiin,

Soljaan rakennettiin uusi leikkipaikka ja
kuntokatsastusreitti otettiin käyttöön

• Liikuntaneuvontaa tarjottiin eri ikäisille
kuntalaisille, monipuoliset matalan kynnyksen
liikuntaryhmät toimivat läpi vuoden ja liikunnan
starttikurssit alkoivat

• Verkkosivuilla julkaistiin elintapaohjaus sivustot
eri ikäryhmille

• Harrastamisen Pirkkalan malli tarjosi
koululaisille harrastusmahdollisuuksia
koulupäivän yhteyteen

• Koululaisia kannustetiin liikkumaan koulumatkat
pyörällä tai jalkaisin viisaan liikkumisen
suunnitelman mukaisesti ja lähes kaikilla
kouluilla oli käytössä pitkät liikuntavälitunnit

Liikunnalliseen elämäntapaan
kannustaminen

Keinot

Tavoite

Fyysiseen
aktiivisuuteen
kannustavat tilat,
toiminnot ja ohjaus

Arkiliikunnan
mahdollistava
ympäristö

Terveellisten elintapojen edistäminen

Keinot
Tiedon jakaminen
ja kannustaminen
terveellisiin
elintapoihin liittyen

Uusimpien ravitsemus-
suositusten
huomioiminen kunnan
järjestämien
ruokailujen
suunnittelussa

Tavoite



HYVINVOINTIA ELINTAVOILLA 2022

• Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa toteutettiin
kestävän liikunnan hanketta ja yksiköissä toimivat
liikuntalähetit kannustivat liikunnalliseen elämäntapaan

• Kouluruokailusuosituksia noudatettiin terveellisen ja
ravitsevan koulujen sekä varhaiskasvatuksen ruokailujen
järjestämisessä

• Esiopetuksen ja varhaiskasvatuksen luontoryhmät tukivat
lasten liikunnallista elämäntapaa

• Unelmien liikuntapäivä sai eri ikäryhmät ja toimijat
liikkeelle ja Vanhusten viikon ulkoilutapahtumassa etsittiin
ja löydettiin ulkoilukavereita ikäihmisille

• Vapaa-aikakeskuksen laajennuksen suunnittelu edistyi



HYVINVOINTIA ELINTAVOILLA MITTARIT

* Mittaritiedot ovat peräisin uusimmista kouluterveyskyselyistä vuosilta 2019 ja 2021



PITKÄN AIKAVÄLIN MUUTOKSET



TOIMENPITEET 2023

• Kuntalaisten liikkumisen mahdollisuuksia parannetaan edelleen. (Esim. Perensaaren
puisto, Kurikanvainion kuntoilupiste, Kirkonkylän koulun pihan uudistus ja koulun salin
remontointi, Rantareitin jatko, sekä Killon kentän valaistus.)

• Kouluilla uudelleen käynnistetään ruokaraateja ja annetaan näin koululaisille
mahdollisuus vaikuttaa kouluruokailuun.

• Liikuntaolosuhteiden kehittämissuunnitelman mukaisia hankkeita viedään eteenpäin
(esim. vapaa-aikakeskuksen laajennus)

• Liikunnalliseen elämäntapaan kannustetaan erilaisia tapahtumia ja kampanjoita
järjestämällä (esim. omin voimin kouluun, unelmien liikuntapäivä ym.)

• Harrastamisen Pirkkalan malli toiminta jatkuu kouluilla myös vuonna 2023

HUOMIOITAVAA VUONNA 2024
• Vapaa-aikakeskuksen laajennuksen käyttöönottaminen syksyllä 2024

• Pyritään vakiinnuttamaan Harrastamisen Pirkkalan malli osaksi koulujen toimintaa



VAIKUTTAVAT PALVELUT HYVINVOINNIN
EDISTÄMISEKSI 2022

• Varhaiskasvatuksen ja neuvolan perheohjaajat
tukivat perheitä elämän ja arjenhallinnassa.

• Avoimessa varhaiskasvatuksessa perheille
tarjottiin avointa tupatoimintaa, lasten
kerhotoimintaa sekä lapsiparkkitoimintaa.

• Nepsy-toimintaa kehitettiin ja nepsy
valmennukset käynnistyivät

• Sitouttavan kouluyhteistyöhankkeen tiimoilta
koulunuorisotyöntekijät toimivat kouluilla

• Opiskeluhuoltoa vahvistettiin ja uusi
koulupsykologi vakinaistettiin

• Teini-ikäisten lasten vanhemmille järjestettiin
Kamalat äidit-vertaistukiryhmä

• Työllisyyden kuntakokeilua toteutettiin

Tuki oman hyvinvoinnin vahvistamiseksi

Keinot
Riittävät, laadukkaat ja
hyvin saavutettavissa
olevat luonto- ja
virkistysalueet

Tavoite

Laadukkaat matalan
kynnyksen harrastus-
ja vapaa-ajanpalvelut

Mielen hyvinvoinnin
tukeminen esim.
tietoa jakamalla

Elämän- ja arjenhallinnan vahvistaminen

Keinot
Ryhmätoiminta ja
ohjaus arjenhallintaan

Tavoite

Laadukas ohjaus
opintoihin ja
työelämään

Sähköisten
palveluiden ja digituen
tarjoaminen

Ehkäisevän päihdetyön
toteuttaminen EPT
toimintaohjelman
painopisteiden
mukaisesti



VAIKUTTAVAT PALVELUT HYVINVOINNIN
EDISTÄMISEKSI 2022

• KUPPI-hankkeen avulla lisättiin ikääntyneiden kuntalaisten kulttuurihyvinvointia

• Kouluilla ja varhaiskasvatuksessa toteutettiin kulttuurikasvatussuunnitelmaa

• Ikääntyneille tarjottiin muistikahvilatoimintaa

• Viiden tähden asumista varttuneille –hankkeen avulla kehitettiin ikääntyneiden
asumisen ennakointia ja varautumista

• Kirjaston digituen avulla tuettiin kuntalaisten digitaitoja

• Ehkäisevää päihdetyötä toteutettiin kunnan toiminnoissa. Esimerkiksi kunnan tilat,
tapahtumat ja toiminta ovat päihteettömiä

• Pirkan opiston kanssa tehtiin yhteistyötä taiteen perusopetuksen ja vapaan
sivistystyön osalta.

• Arkeen voimaa-ryhmä käynnistyi jälleen koronan jälkeen



VAIKUTTAVAT PALVELUT MITTARIT
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*Mittaritiedot ovat peräisin uusimmista kouluterveyskyselyistä vuosilta 2019 ja 2021



PITKÄN AIKAVÄLIN MUUTOKSET
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• Kehitetään yhteistyötä hyvinvointialueen kanssa

• Kartoitetaan ehkäisevän päihdetyön koulutustarpeet ja järjestetään tarvittavaa koulutusta

• Kehitetään varhaiskasvatuksen, opetuksen ja vapaa-aikapalveluiden olosuhteita
palveluverkkosuunnitelman mukaisesti

• Vahvistetaan yhteisöllistä opiskeluhuoltotyötä hanketyön ja oman toiminnan
kehittämisen kautta

• Edistetään ikääntyvien kuntalaisten kulttuuri-hyvinvoinnin mahdollisuuksia KUPPI-
hankkeen avulla.

• Kehitetään kirjastolla annettavaa digitukea kuntalaisten digitaitojen kehittämiseksi.

HUOMIOITAVAA VUONNA 2024
• Pirkkala-kampuksen käyttöönottaminen syksyllä 2024 (koulu-kulttuuri-nuoriso-

varhaiskasvatus).

• Kiinnitetään huomiota ennaltaehkäisevään ja edistävään työhön

• Kehitetään sidosryhmäyhteistyötä

TOIMENPITEET 2023



Syrjimättömyyden
huomioiminen sekä
tunne- ja vuorovaikutus-
taitojen vahvistaminen

TERVEELLINEN JA TURVALLINEN
ELINYMPÄRISTÖ

• Pirkkala julistautui syrjinnästä vapaaksi alueeksi
alkuvuodesta 2022

• Ilkivallan sekä häiriökäyttäytymiseen ehkäisyyn
tähtäävä työryhmä perustettiin ja toimenpiteitä
kartoitettiin

• Liikkuva nuorisotila siili oli aktiivisesti ajossa

• Koulut ja varhaiskasvatus vahvistivat lasten ja
nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitoja

• Elinympäristön viihtyisyyteen kiinnitettiin huomiota
järjestämällä mm. siisteyskampanja

• Katusaneerausten yhteydessä huomioitiin
esteettömyys ja turvallisuusnäkökulmat (esim.
Suupantien esteettömyys ja Killontorintien
jalkakäytävä)

• Vuorenhaan metsä rauhoitettiin
luonnonsuojelualueeksi Pirkkala 100 juhlakohteena

• Julkista taidetta suunniteltiin Pirkkala-Kampuksen
ja Kirkonkylän koulun yhteyteen

Vastuulliseen käyttäytymiseen
kannustaminen

Keinot
Liikenneturvallisuuden
huomioiminen (esim.
erilaiset kampanjat
ym.)

Tavoite

Nuorisotyö ja
jalkautuminen nuorten
pariin

Laadukkaan elinympäristön turvaaminen

Keinot
Esteettömyydestä ja
saavutettavuudesta
huolehtiminen

Tavoite

Luonnon
monimuotoisuuden
huomioiminen

Korkeatasoisen ja
viihtyisän
lähiympäristön
toteuttaminen

Terveysturvallisesta
elinympäristöstä
huolehtiminen



TERVEELLINEN JA TURVALLINEN ELINYMPÄRISTÖ
MITTARIT
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PITKÄN AIKAVÄLIN MUUTOKSET
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TOIMENPITEET 2023
• Ilkivallan ehkäisemiseen sekä yleiseen turvallisuuteen kiinnitetään huomiota

yhteistyössä perheiden ja eri toimijoiden kanssa

• Vanhemmille järjestetään vertaistukitoimintaa

• Liikenneturvallisuussuunnitelman mukaisia toimenpiteitä viedään
eteenpäin esim. suojatiejärjestelyjä parantamalla

• Seutuyhteistyönä tehdään kestävän ja turvallisen liikkumisen suunnitelma
seudulle

• Liikenneinsinöörin tehtävän avulla edistetään mm. liikenneturvallisuustyötä
sekä viisasta liikkumista

• Kunnan alueella tehdään esteettömyyskartoituksia

HUOMIOITAVAA VUONNA 2024
• Liikenneturvallisuuden edistäminen liikenneturvallisuussuunnitelman

mukaisesti esim. koulumatkaturvallisuus

• Tunne- ja vuorovaikutustaitojen edistämiseen kiinnitetään edelleen
huomiota kouluissa ja varhaiskasvatuksessa



MAHDOLLISUUS OSALLISTUA JA VAIKUTTAA
• Lähitoritoiminta käynnistyi koronan jälkeen

• Seuroja, yhdistyksiä ja järjestöjä tuettiin kunnan avustuksilla

• Muun muassa kaavoituksen tiimoilta järjestettiin asukasiltoja

• Teematorit yhteistyössä 3. sektorin kanssa

• Tapahtumat kuten Meidän Pirkkala ja Unelmien liikuntapäivä

• Nuorten osallistuvan budjetoinnin pilotointi

• Asukastutkimuksessa kuntalaiset pääsivät antamaan
palautetta kunnan palveluista

• Neuvostot, foorumi, seuraparlamentti ja kulttuuritoimijat
kokoontuivat aktiivisesti

• Kuntalaisille järjestettiin Erätauko keskustelu keskustan
kehittämiseen liittyen

• Kuntalaisilla oli mahdollisuus antaa palautetta kunnalle
verkkosivujen taikka Haloo Pirkkala-sovelluksen avulla

• Osallistamisen näkökulma huomioitiin varhaiskasvatus- ja
opetussuunnitelmassa

• Kouluilla oli aktiivista oppilaskuntatoimintaa

Osallisuussuunnitelman
toimenpiteiden
kytkeminen osaksi
hyvinvoinnin edistämistä
ja turvallisuus-
suunnitetelua

Yhteisöllisyyden edistäminen

Keinot
Mahdollisuus osallistua
elinympäristön ja
palveluiden
kehittämiseen

Tavoite

Järjestöjen ja seurojen
kanssa tehtävän
yhteistyön
edistäminen



MAHDOLLISUUS OSALLISTUA JA VAIKUTTAA MITTARIT
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TOIMENPITEET 2023
• Järjestetään osallistavan budjetoinnin kokeilu kuntalaisten hyvinvoinnin

edistämiseksi

• Käynnistetään lasten parlamentti toiminta

• Järjestetään yhteistyössä muiden toimijoiden kanssa kuntalaiset yhteen
kerääviä tapahtumia kuten muinaismarkkinat, unelmien liikuntapäivä ym.

• Kehitetään järjestöyhteistyötä ja edistetään tätä kautta yhteisöllisyyttä

• Kutsu kunta kylään -toimintamallin pilotointi

• Nuorten neuvoston osallistavan budjetoinnin kokeilun toteutus

HUOMIOITAVAA VUONNA 2024
• Osallistavan budjetoinnin toteutus

• Osallistumisen mahdollisuuksien monipuolinen kehittäminen



Sujuva arki

Hyvät vapaa-ajanvietto-
mahdollisuudet

Terveyden
edistäminen

Turvallinen
ympäristö

Viihtyisä asuin- ja
lähiympäristö

Laadukas koulutus

Mahdollisuus osallistua
ja vaikuttaa

2022

Saavutettavat
palvelut

Elämänhallinnan
tukeminen


